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RESUMO

O prolongamento da vida associado
a0 acelerado desenvolvimento cien-
tifico e tecnoldgico tem induzido a
conformacao pelo capital de um novo
sujeito associado a juvenilizacio de
comportamentos, e do corpo, indi-
vidualismo, consumismo, e insatis-
facao, com aversdo a normas. Para a
teoria psicanalitica estamos diante do
sujeito perverso, sem recalque, fe-
tichista, com vinculos frageis, e de
identidade fluida. Se no plano corpo-
ral, o individuo apela para as prote-
ses buscando o prolongamento da ju-
ventude, na vida psiquica o correlato
¢ a montagem. A vida € vivida como
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se houvesse a disposi¢ao
um self-service de proteses
corporais e psiquicas.

A multiplicidade de expe-
riéncias e a transitoriedade
permite reviver a adoles-
céncia em diferentes €pocas
da vida. A histericizacio,
marca psiquica da adoles-
céncia, € entao revivida,
em ciclos transitorios e fre-
quentes, associado ao feti-
chismo da mercadoria e do
corpo, a despeito do apa-
gamento da histeria como
transtorno pela medicina.

1

Trabalho apresen-
tado na mesa re-
donda organizada
pelo GPAL na 8*
Bienal Interna-
cional do Livro de
Alagoas, 2017.




O estranhamento vivido nos tempos atuais,
no mundo ocidental, com regras comporta-
mentais de definicio imprecisa, € permissio
para a experiéncia das identidades multiplas,
transitorias, tem sido definido como uma ca-
racteristica propria a transi¢cio entre uma era
denominada de modernidade, considerada
estar findando, e a atual denominada pos-
-modernidade ou hipermodernidade.

Essa era pos-moderna ou hipermoderna,
foi representada por Debord (1992) como a era
do espetdculo, em que a dissimulacio € a re-
gra, para a encenacio nos espacos privados
e publicos, importando reinventar-se, per-
manentemente, e apresentar-se com cara de
copia, de falso brilhante. Nessa nova era de
individualismo crescente, o outro € mero ins-
trumento de uso, meio para alcance de obje-
tivos, o que significa a desconsideracao pela
dignidade como valor. A velocidade das mu-
dancas dd o tom, o novo sempre presente,
exigindo a troca com valor de moeda, mesmo
nas relacoes exclusivamente humanas. Impera
0 consumismo, em que o fetichismo ocupa o
lugar principal nas relacdes comerciais e afe-
tivas, impondo com a sutileza da transforma-
¢do do dinheiro em signo volatil, ndo visivel e
nido palpavel, modos relacionais humanos fe-
tichistas, compartilhados, consentidos, ndo
mais privados.

Reinventamos principios € normas, de-
sestabilizando a tradicao hierdrquica, verti-
cal, paternalista, substituindo-os por valores,

com superdimensionamento da au-
tonomia individual. Reinventamos
comportamentos e atitudes, relati-
vizando ideias, permitindo ao indi-
viduo projetar identidades multi-
plas, transitorias, indefinidas.

Multiplicamos a espécie, crian-
do mecanismos sutis de vigilancia
e controle, e distanciamento, for-
cando a exclusio local, e desloca-
mentos transnacionais em massa.
Prolongamos os tempos da juven-
tude e da vida humana, permitindo
a alguns, privilégios, que conferem
uma qualidade de vida diferenciada,
com conforto material, nem sempre
acompanhada na mesma medida de
conforto moral e estabilidade psi-
quica.

Em tempos de globalizacio e rela-
tivismo, as novas fronteiras e limites
Impostos, morais e comportamen-
tais, sAo imperceptiveis, homoge-
neizadores, tornando-nos aparen-
temente indiferenciados, sendo a
indiferenciacio o novo limite a ser
enfrentado para a reconstrucao das
identidades individuais e comuni-
tdrias. Navegamos desde entiao bus-
cando a redefini¢ao de signos cultu-
rais que confiram sentido a grupos
minoritdrios, em busca de justica,
ora sob o signo da equidade, ora de



maneira confusa, porém perversa, pelo signo
da igualdade (Bierman, 2003). Ou sucumbire-
mos todos ao coletivo indiferenciado, erotica-
mente empobrecido, sem qualidades morais,
automatizados, e pré-determinados, cons-
truindo-se como simulacros, como no big
brother Orwelianos

Vivemos em mundo de infinitas possibilida-
des, poliédrico na aparéncia, em movimento
vertiginoso, tornando o gozo possivel, porém
volatil, gerando insatisfacdo permanente com
O corpo, com a identidade, com as relagoes,
com 0s signos, e com a operacio impercepti-
vel desse controle sobre os destinos humanos,
individual, comunitdrio, nacional, e global.

Vivemos a era dos paradoxos, da ambigui-
dade, em que tudo que € oferecido ou viven-
ciado para o prazer e o conforto traz a marca
da ameaca, a integridade do corpo, do ego, do
tecido social, das comunidades, das nacoes,
das outras espécies. A ambiguidade, a dissi-
mulacao e a trapaca, o ardil, parecem dominar
as relacoes de trocas afetivas e comerciais.

Especializamo-nos em iludir, em seduzir,
para dominar, para submeter, para ter vanta-
gens, alimentando a ilusdo da indiferenciacao,
da igualdade, da vida autbnoma, da vida pro-
longada com o corpo e a forca da juventude.

O grande outro, hoje, ocupando o lugar da
tradi¢do religiosa, estatal, ideologica, hege-
monico, opera em nome do capital financeiro
mediado pela ciéncia e pela informatica, or-
ganizado em signos ambivalentes, sedutores/

ameacadores, em permanente mo-
vimento de combinacdes, voldtil, e
desestabilizador psiquico individual
e coletivo.

Operando em nome do gran-
de outro do capital, da mudanca,
do novo, do progresso da ciéncia,
da oferta de bens materiais para o
conforto, e bens terapéuticos para
o prolongamento da juventude e da
forca, o mercado virtual e mididti-
co de ofertas inclui ja os bens espi-
rituais de salvacao para o conforto
moral, e os bens terapéuticos para o
conforto psiquico (Bierman, 2003).
N3o € mais necessario procurar, a
oferta esta diante de todos nas redes
sociais. Com a aparéncia de sonho
e o distanciamento necessdrio para
ofertar proteses ao corpo e ao ego.

A oferta permanente de bens nos
permite a interpassividade (Zizek,
2010), e a ilusdo da estabilidade
psiquica bastando apertar botoes,
acionar comandos de voz, escolher
e montar, nossa identidade fluida, e
conveniente a distintos contextos.
Diante dessa realidade, podemos
nos perguntar o que restou do dese-
jo¢

Tudo posto nas prateleiras virtu-
ais e nos shoppings, spas, e templos
religiosos, com tantas possibilida-



des de escolhas, com tantas possibilidades de
encontros sexuais reais e virtuais, constata-se
que nio hd de fato, escolhas. Consumir nao
preenche nem completa as brechas e os bura-
cos do desejo. Vagamos entiao insatisfeitos por
trilhas virtuais buscando satisfazer necessida-
des, substituindo as trocas afetivas e relacio-
nais por objetos, gadgets, simbolos de status.

Estamos diante da pessoa vazia, que nao
encontra sentido para a vida. Esse parece ser
0 novo mantra nos consultorios, repetido por
uma juventude desorientada pela multiplici-
dade de possibilidades, porém sem referen-
ciais ético-normativos familiares, e sociais
que os ajudem a integrar as forc¢as pulsionais
que, desde a infancia, vagam dissociadas ou
redirecionam-se a zonas especificas, deseroti-
zando outras, ou deslocam-se completamente
para um objeto substitutivo.

Nesses tempos ambiguos, de oferta de bens
de toda ordem para o consumo imediato, de
satisfacdo das necessidades individuais, de vi-
gilancia e controle sutis, de possibilidade de
reconfiguracio de lacos familiares e sociais
distintos dos da modernidade, em que a psi-
candlise encontrou como marca da sua fun-
dacio o encontro com a paciente histérica,
marcada pelo recalque do desejo, indagamos
se essa nosografia ainda se aplica hoje¢ Ou re-
lativizamos tanto que distribuimos igualita-
riamente o sofrimento psiquico, e transfor-
mando-nos todos em pacientes, ja nao € mais
possivel falar em pacientes:

Ou mais ainda, diante do discurso
dominante, do mestre, na atualida-
de, o discurso financeiro, cientifico-
-informatizado, a generalizacio re-
lativista, e distributivista igualitdria
do sofrimento psiquico, podera in-
duzir a medicalizacado em massars A
substituicao do discurso psicanaliti-
co na psiquiatria, e na psicologia, na
atualidade, pelo das neurociéncias,
imunofdrmacogenética, e o desen-
volvimento do campo tecnologico
parecem indicar ser esse o caminho.
A oferta capitalista de terapéuti-
cas medicamentosas, especificas a
cada tipo de sofrimento, ou adapta-
da ao sofrimento individual, a par-
tir de marcadores imunogenéticos
cerebrais, poderd corresponder ao
mercado das montagens seriadas de
selfs com engrenagens falhas que
poem em risco a sobrevivéncia in-
dividual no meio social competiti-
vo, com direito a recall. A falha nao
mais serd admitida como caracteris-
tica humana.

Distante j4 da época em que a psi-
candlise se baseava para a retificacao
subjetiva e manejo terapéutico das
neuroses tendo como eixo estrutu-
ras psiquicas bem definidas, a adap-
taciao discursiva e nosografica ao
modelo econdmico imposto pelo ca-



pitalismo na atualidade, permitiu identificar e
manejar situacoes globalizantes de sofrimento
psiquico, quando se considera a economia dos
sintomas, toda a reserva pulsional posta em
acao para paralisar, excluir do convivio social,
ou mesmo eliminar definitivamente o sujei-
to, ou a vida. Contrastando com essas formas
totalizantes de sofrimento psiquico, depres-
sOoes com ou sem tentativas de suicidio, dro-
gadicdo, sindrome do panico, recorrentes no
discurso médico-psiquiatrico, psicologico e
psicanalitico, verificamos que a adocao pelo
discurso psiquidtrico da pulverizacao dos sin-
tomas histéricos em uma nosografia exten-
sa, cada sintoma correspondendo a uma pa-
tologia, ou a um individuo especifico, levou
a0 apagamento da histeria como patologia do
DSM V (Ortega, 2012; DSM V, 2013). Algo se-
melhante aconteceu com as fobias, e com a
neurose obsessivo-compulsiva que sofreram
modificacoes na terminologia, e ampliacio do
espectro de transtornos relacionados. Com o
desenvolvimento da psiquiatria infantil, e da
psicologia cognitivo-comportamental, aliadas
a metodologia cientifica e a industria farma-
céutica, houve invasio macica de diagnosticos
e intervencoes terapéuticas medicamentosas
e psicologicas duvidosas, na infancia, adoles-
céncia, e nos processos relacionados ao enve-
lhecimento, fechando o cerco a medicalizacao
da vida.

Podemos afirmar que a industria farma-
céutica invadiu todas as faixas etdrias, cir-

cunscrevendo sem piedade a todos
0s comportamentos humanos, até
mesmo gerando sem escrupulos pa-
tologias e sintomas que devem se
adequar ao farmaco previamente
desenvolvido para aquele fim. A an-
tecipacao do sintoma pela industria
farmacéutica e a conivéncia da As-
sociacdo Americana de Psiquiatria, e
suas congéneres, nos demais paises,
revela uma nova estratégia de poder
com formas de controle sobre o in-
dividuo, agora definitivamente des-
tituido pelo discurso cientifico da
possibilidade de autonomia, digni-
dade, e autopercepciao como sujei-
to de sua prépria histéria (Bierman,
2003; Ortega, 2012).

JUVENTUDE E
HISTERICIZACAO

Psicandlise e adolescéncia tem ori-
gem quase simultanea, na transicao
entre os séculos dezenove e vinte. A
psicanalise tem ainda como marco
emblematico a descricao da andlise
de uma adolescente, no ensaio, Um
caso de histeria, com o pseuddénimo
Dora (Freud, 2006).

Originadas quase simultanea-
mente e com influéncia reciproca,
observamos trajetorias similares de



evolucao, uma e outra sofrendo modificacoes
que culminaram no aparente apagamento so-
cial de ambas: da adolescéncia para dar lugar
a0 conceito de juventude, esticada até o limi-
te ultimo das possibilidades estéticas, corre-
cionais, e das provas de forca e vigor para a

vida social, e da psicandlise para adaptar-se as

pressoes do discurso cientifico, resultando no
questionamento de sua validade para o mane-
jo das formas atuais de sofrimento psiquico.
Adolescéncia e psicandlise permanecendo en-
tao no imagindrio social como formas etéreas,
mantidas apenas como desejdveis no plano da
idealizacao dos bens sociais que deveriamos
ter ou ser para realcar o brilho da nossa pre-
senca no mundo do espetdculo.

A adolescéncia € ainda identificada com os
signos da dependéncia financeira, da ima-
turidade sexual, da cidadania incomple-
ta, da crise de identidade e da rebeldia, en-
quanto a juventude € depurada desses signos
valorizando a aparéncia e o vigor fisico, a
poténcia para viver de maneira arrojada,

e autonoma. Enquanto a adolescéncia,
conceito relativo a modernidade, pode ser
definida como instituicao historica, com
etapas cronologicas bem definidas, e signos
relativos a crise do adolescer, caracteristicos
de uma operacao psiquica que estrutura a
subjetividade, a juventude, conceito caro a
hipermodernidade, oferece uma face unica,
ahistdrica, porque elimina toda distincio etd-
ria, € homogénea, e se pretende como ele-

mento estruturador da subjetivida-
de com poderes para a manutencao
de um vigor muscular e sexual inf1-
nitos e sem crise, a sexualidade de-
serotizada, como o café sem cafeina,
e tantos outros artificios inventa-
dos e exigidos para uma vida longa e
sauddvel (Bierman, 2003)

Na operaciao de constituir-se, em
Crise com o COrpo € com 0S papeis
ideais infantis, o trabalho psiqui-
co de adolescer envolve o luto e a
melancolia, como resposta de ina-
dequaciao a convocacio pelo Ou-
tro e por seu corpo, € a impossibi-
lidade de encontrar lugar ao gozo e
a0 repouso. Interpelado pelo Outro
o adolescente responde, aturdido,
como apelo ao Nome do Pai, como
sintoma (Ruphino, 1995).

Para esse sintoma identitdrio, in-
dividual, a chamada crise da ado-
lescéncia, Nasio (2011) propde um
novo conceito, “neurose saudavel
de crescimento” (p. 29), como pro-
cesso psiquico obrigatorio em que o
adolescente ao ser invadido por suas
pulsdes, e sofrer a intransigéncia
de seu superego deve, no fim, pro-
mover arranjos de conciliaciao, que
permitam a entrada com a harmo-
nia possivel, a cada um, entre o cor-
po e a mente no mundo adulto.




A expressao neurose sauddvel de crescimento,
o autor substitui por histeria salutar de cresci-
mento, afirmando que “ A adolescéncia é uma
histeria e um luto essenciais para nos tor -
narmos adultos” (Nasio, 2011, p.30), acres-
centando que adolescéncia e histeria tem em
comum, e de modo marcante, uma concepgao
infantil do amor, do 6dio, e das relacoes afeti-
vas, propria de um eu imaturo.

Da mesma forma, admite-se que o proces-
so transferencial em andlise € um processo de
histericizacio, considerando-se este como
modelo a todas as formas transferenciais que
desenvolvemos em nossas relacoes no mun-
do adulto. Ou seja, em diversos momentos de
nossas vidas histericizamos como defesa as
investidas pulsionais em direcao as fantasias
de amor (Nasio, 1991).

Encontrado o ponto em comum entre ado-
lescéncia e histeria, e a possibilidade de his-
tericizacio em distintos momentos da vida,
formulamos a hipdtese de que o que denomi-
namos hoje por juventude, permita revives-
céncias adolescentes recorrentes, (Lerude,
1995) diante da permanéncia de um eu imatu-
ro, muitas vezes um falso eu, capaz de equili-
brios apenas momentaneos, posto que estru-
turado como montagem a partir do precdrio
enfrentamento de adversidades, conflitos, e
provas de superacdo de um luto desde a ado-
lescéncia, indefinidamente adiado. A inveja
da juventude exaurindo a forca vital na bus-
ca do corpo perfeito, e de uma felicidade per-

manente, resultando em melancolia
mascarada por uma atividade in-
cessante, fisica, ou profissional, ou
amorosa, com relacoes superficiais,
momentaneas, frustracao perma-
nente, ou até mesmo o isolamento,
e 0S sintomas caracteristicos a pos-
-modernidade, adotados pelo dis-
curso cientifico atual como a nos-
sa verdade subjetiva, enganadora
como um falso brilhante: somos to-
dos em graus varidveis, panicados,
depressivos, adictos temporarios ou
nio a drogas ilicitas, as relacoes so-
ciais virtuais, aos anabolizantes e
suplementos alimentares, e medica-
mentos moduladores psiquicos, as
ideologias e comportamentos sociais
de moda, hiperativos, indiferentes,
perversos fetichistas, estressados,
ansiosos e angustiados, indiferen-
tes, em estados limites, sociopatas:
A sociedade de consumo sendo
invadida pelas prateleiras diagnos-
ticas e terapéuticas da medicina, da
psicologia, e da neurociéncia, ofer-
tam ao mercado de eternos jovens,
multiplas possibilidades de monta-
gem de um eu frdgil, histericizante a
qualquer desafio, imaturo, incapaz
de solucoes imediatas sendo o de in-
corporar com avidez toda novida-
de, como protese material ou psi-




quica, para a montagem de um frankenstein
pos-moderno, e revelador das insuficiéncias
e debilidades do amo hipermoderno, o capital
financeiro mediado pela ciéncia informatiza-
da.

Acompanhando e revelando as falhas da
grande narrativa cientifica, de fragmenta-
¢do esmiucadora do corpo em seus derradei-
ros limites moleculares, a histérica denun-
cia as insuficiéncias de uma ciéncia incapaz
de preencher as faltas, os buracos do desejo,
expressando-se em sintomas minusculos e
mais enigmaticos, do que os apresentados por
Dora e suas contemporaneas. A histeria per-
manece desafiadora e incOmoda na hipermo-
dernidade, como sempre, apesar do esforco
da psiquiatria americana em tentar apaga-la
do imagindrio cientifico e popular. Dessa vez,
apresentando-se como montagem com outras
estruturas aparentemente incompativeis, se
compreendida apenas com a leitura psicanali-
tica tradicional.

A concepcio de um sujeito resultante da
montagem de estruturas incompativeis entre
si, COmMO a neurose e a perversao, soO € pPossi-
vel para a psicandlise com a admissao em seus
pressupostos teoricos da concepcio dos sujei-
tos, da aceitacdo da montagem de estruturas
compostas, e mal definidas em seus limites,
com influéncia forte das etapas anteriores,
pré-simbolicas, capazes de em etapas poste-
riores da vida, atrair, decompor, e deslocar as
forcas pulsionais em dire¢ao a multiplos obje-

tos, ou de fixa-las no proprio cor-
po, localizadas ou dispersas, como
sintoma (Soares, 2015; Dorey,
2003).

Ao final, resta indagar se a psica-
ndlise deve seguir as trilhas abertas
pela psiquiatria, psicologia cogniti-
va, e pelas neurociéncias. Subme-
ter-se ao discurso do mestre, nao
implicaria no risco de submissao
dos individuos em andlise a esse

discurso de forma redobrada:
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